
Сетка – расписание непосредственной образовательной деятельности 

для детей раннего возраста (1,5 – 2 года) 

 

День недели. Образовательные области Время 

Понедельник 
1. «Познавательное развитие» (расширение ориентировки в окружающем мире). 

 

2. «Художественно – эстетическое развитие» Музыка. 

По 8 минут в первой и во 

второй половине дня 

Вторник 
1. «Речевое развитие» (Развитие речи).  

 

2. «Физическое развитие». 

По 8 минут в первой и во 

второй половине дня 

Среда 
1. «Познавательное развитие» (Игры дидактическим материалом). 

 

2. «Художественно – эстетическое развитие» Музыка. 

По 8 минут в первой и во 

второй половине дня 

Четверг 
1. «Художественно – эстетическое развитие» (Игры со строительным материалом). 

 

2. «Физическое развитие».  

По 8 минут в первой и во 

второй половине дня 

Пятница 
1. «Познавательное развитие» (расширение ориентировки в окружающем мире). 

 

2. «Художественно – эстетическое развитие» (Игры дидактическим материалом). 

По 8 минут в перво1 и во 

второй половине дня 

 Всего образовательной деятельности в неделю: 10 

 

Перерыв между видами образовательной деятельности – не менее 10 минут. 


